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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Неоспоримы два тезиса: иностранные языки становятся все важнее и особенно легко они 

постигаются в молодые годы. Но огромное количество взрослых людей предпринимают 

усилия для продолжения своего образования по языковой вертикали, начиная изучение 

иностранных языков в зрелом возрасте. Это связано с происходящими в мире глубокими 

интернациональными процессами либерализации общества, расширением международной 

торговли и возможностей сотрудничества с иностранными партнерами в области 

экономики, политики, культуры и ростом туризма.  

 

Проблемность 

Однако именно взрослые испытывают повышенные трудности при изучении 

иностранного языка, что главным образом связано с имеющимся безрезультативным 

предыдущим опытом изучения иностранного языка и с высокими требованиями к срокам 

обучения. Отсюда возникает необходимость определения педагогических условий 

эффективного изучения иностранного языка взрослыми. Успешное решение данной 

проблемы обусловлено, по крайней мере, двумя аспектами: 1) теоретическим изучением 

специфических особенностей обучения взрослых и формированием на основе этого 

принципов, практическое применение которых станет условием успешного обучения 

взрослых иностранному языку и 2) выбором научно-обоснованной методики обучения 

иностранному языку взрослых в условиях дополнительного образования.  

 

Актуальность 

Данная программа учитывает право взрослых людей на самостоятельный выбор, на право 

принимать или не принимать новые методы работы, помимо прочего, учитывает наличие 

микросоциальных барьеров в учёбе и ориентирована на краткие периоды учебной 

активности взрослых, и в обязательном порядке направлена на поощрение достижений 

студентов. Среди других факторов, влияющих на успешность взрослых обучающихся в 

усвоении иностранного языка, – опора на уже сформированные навыки и усвоенные 

знания при введении материала, представление языка как стройной системы 

взаимосвязанных элементов, благодаря чему программа «Немецкий язык для взрослых» 

может быть рекомендована для обучения взрослых как отвечающая их потребностям на 

настоящее время. 

Новизна программы состоит в том, что при обучении немецкому языку пристальное 

внимание уделяется выработке коммуникативных способностей (навыков свободного 

общения и прикладного применения немецкого языка).  

 

Цель программы – обучение взрослых немецкому языку с учетом их возрастных 

особенностей. По мнению ученых-андрологов, взрослый обучающийся имеет ряд отличий 

от обучающегося ребенка. Основные из них следующие:  

1. взрослый обучаемый осознает себя самостоятельной, самоуправляемой личностью и 

имеет большой жизненный опыт (в том числе учебный);  

2. обладает высокой изначальной и конкретной мотивацией к обучению, которая 

обусловлена возможностью решить свои профессиональные проблемы при помощи 

учебной деятельности;  

3. взрослый обучаемый стремится к немедленному практическому применению 

полученных знаний и умений в повседневной и профессиональной жизни;  



4. взрослый обучаемый предъявляет повышенные требования в отношении качества и 

результатов обучения.  

 

Таким образом, основными педагогическими принципами в организации обучения 

взрослых являются:  

- приоритет самостоятельного обучения;  

- принцип совместной деятельности;  

- опора на опыт; индивидуализация;  

- гибкость в формировании программ обучения;  

- практическая направленность обучения;  

- преподаватель является экспертом, организатором, соавтором, наставником, 

консультантом, вдохновителем, источником знаний.  

 

Режим занятий индивидуально/в группе: 3 / 4,5 ак. часов в неделю. 45 / 67,5 ак. часов в 

семестр. Итого 540 / 720 ак. часов. 

 

II. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Семестр I семестр II семестр III семестр 

Начало и окончание 

занятий 

12.09.2022 г. – 

30.12.2021 г 

09.01.2023 г. – 

30.04.2023 г 

15.05.2023 г. – 

1.09.2023 г 

Продолжительность 15 недель 15 недель 15 недель 

 

III. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ  
1) Основные разделы и содержание занятий программы по уровню А1.1 

Режим занятий индивидуально/в группе: 3 / 4 ак.часа в неделю. 45 / 60 ак.часов в семестр.  

 

№ 

п/п 

Разделы 

программы 

Содержание занятий Количество 

ак. часов 

индивидуально 

/ в группе 

1 
Hallo! Ich bin 

Nicole! 

Лексика: 

Страны 

Алфавит 

Грамматика: 

Спряжение глаголов в ед.ч. 

Вопросительные предложения с вопросительным 

словом 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

2 
Ich bin 

Journalistin 

Лексика: 

Профессии 

Семейное положение 

Числительные 1-100 

Грамматика: 

Спряжение глаголов в ед. и мн.ч. 

Отрицание nicht 

Словообразование -in 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

3 
Das ist meine 

Mutter 

Лексика: 

Семья 

Языки 

Грамматика: 

Вопросительные предложения без вопросительного 

слова 

2, 375 / 3, 625 



Ja-nein-doch 

Притяжательные местоимения mein/dein 

Глаголы с меняющейся корневой гласной 

Проверочная работа 

4 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 
2 / 2 

5 
Zwischentest 

Modul 1 

Повторение и закрепление ранее изученного материала 

Проверочная работа 
1,5 / 1,5 

6 

Der Tisch ist 

schön 

Лексика: 

Числительные 100-1.000.000 

Мебель 

Грамматика: 

Определённые артикли 

Личные местоимения er, sie, es 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

7 

Was ist das? - 

Das ist ein F. 

Лексика: 

Цвета 

Предметы 

Материалы, формы 

Грамматика: 

Неопределённые артикли 

Отрицательное местоимение kein 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

8 

Ich brauche kein 

Büro 

Лексика: 

Офис 

Компьютер 

Грамматика: 

Существительные (ед. и мн.ч.) 

Akkusativ 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

9 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 
2 / 2 

10 
Zwischentest 

Modul 2 

Повторение и закрепление ранее изученного материала 

Проверочная работа 
1,5 / 1,5 

11 

Du kannst 

wirklich toll...! 

Лексика: 

Занятия в свободное время 

Грамматика: 

Können 

Рамочная конструкция предложения 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

12  

Kein Problem! 

Ich habe Zeit! 

Лексика: 

Время суток 

Дни недели 

Показания часов 

Занятия в свободное время 

Грамматика: 

Позиция глагола в предложении 

Предлоги времени um, am 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

13 

Ich möchte was 

essen, Onkel 

Harry 

Лексика: 

Продукты питания и блюда 

Грамматика: 

Mögen, möchte- 

Образование сложных слов 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

14 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 
2 / 2 

15 
Zwischentest 

Modul 3 

Повторение и закрепление ранее изученного материала 

Проверочная работа 
1,5 / 1,5 



16 

Ich steige jetzt in 

die U-Bahn ein. 

Лексика: 

Средства передвижения 

Путешествия 

Грамматика: 

Отделяемые приставки 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

17 

Was hast du heute 

gemacht? 

Лексика: 

Повседневные занятия 

Грамматика: 

Perfekt  с haben 

Предлоги времени von...bis, ab 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

18 

Was ist denn hier 

passiert? 

Лексика: 

Времена года 

Месяцы 

Грамматика: 

Perfekt с sein 

Предлог времени im 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

19 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 
2 / 2 

20 
Zwischentest 

Modul 4 

Повторение и закрепление ранее изученного материала 

Проверочная работа 
1,5 / 1,5 

21 

Итоговый 

контрольный 

тест 

Итоговый контрольный тест 

1,5 / 1,5 

22 

Заключительное 

занятие 

Объявление результатов итогового контрольного теста. 

Анализ типовых ошибок, допущенных во время 

выполнения итогового контрольного теста. 

Объявление итоговых оценок по итогам изучения курса. 

1 / 1 

 Итого:  45 / 60 

 

2) Основные разделы и содержание занятий программы по уровню А1.2 

Режим занятий индивидуально/в группе: 3 / 4 ак.часа в неделю. 45 / 60 ак.часов в семестр 

№ 

п/п 

Разделы 

программы 

Содержание занятий Количество 

ак. часов 

индивидуально 

/ в группе 

1 
Wir suchen das 

Hotel Maritim. 

Лексика: 

Заведения и места в городе 

Грамматика: 

Предлоги места + Dat 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

2 
Wie findest du 

Ottos Haus? 

Лексика: 

Квартиры и дома 

Грамматика: 

Притяжательные местоимения sein/ihr 

Genitiv с имена собственными 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

3 
In Giesing wohnt 

das Leben! 

Лексика: 

Учреждения и места в городе 

Грамматика: 

Глаголы с Dat 

Личные местоимения в Dat 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

4 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 
2 / 2 

5 
Zwischentest 

Modul 5 

Повторение и закрепление ранее изученного материала 

Проверочная работа 
1,5 / 1,5 



6 

Wir haben hier 

ein Problem 

Лексика: 

В гостинице 

Мебель 

Грамматика: 

Предлоги времени vor, nach, in, für 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

7 

Wer will Popstar 

werden? 

Лексика: 

Планы и пожелания 

Грамматика: 

Предлоги mit/ohne 

Wollen 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

8 

Geben Sie ihm 

diesen Tee! 

Лексика: 

Части тела 

Грамматика: 

Повелительное наклонение (Sie) 

Sollen 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

9 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 
2 / 2 

10 
Zwischentest 

Modul 6 

Повторение и закрепление ранее изученного материала 

Проверочная работа 
1,5 / 1,5 

11 

Der hatte doch 

keinen Bauch! 

Лексика: 

Внешность, характер 

Грамматика: 

Präteritum (war, hatte) 

Perfekt у глаголов с неотделяемыми приставками 

Словообразование un- 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

12  

Komm sofort 

runter! 

Лексика: 

Занятия по домашнему хозяйству 

Грамматика: 

Повелительное наклонение (du/ihr) 

Личные местоимения в Akk 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

13 

Bei Rot musst du 

stehen, bei Grün 

darfst du gehen! 

Лексика: 

Правила дорожного движения 

Окружающая среда 

Грамматика: 

Müssen, dürfen 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

14 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 
2 / 2 

15 
Zwischentest 

Modul 7 

Повторение и закрепление ранее изученного материала 

Проверочная работа 
1,5 / 1,5 

16 

Am besten sind 

seine Schuhe! 

Лексика: 

Одежда 

Грамматика: 

Сравнительная степень сравнения 

Сравнения 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

17 

Ins Wasser 

gefallen? 

Лексика: 

Погода 

Стороны света 

Грамматика: 

Словjобразование -los 

Союз denn 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

18 
Ich würde am 

liebsten jeden Tag 

Лексика: 

Праздники 
2, 375 / 3, 625 



feiern. Грамматика: 

Konjunktiv II (würde) 

Порядковые числительные 

Проверочная работа 

19 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 
2 / 2 

20 
Zwischentest 

Modul 8 

Повторение и закрепление ранее изученного материала 

Проверочная работа 
1,5 / 1,5 

21 

Итоговый 

контрольный 

тест 

Итоговый контрольный тест 

1,5 / 1,5 

22 

Заключительное 

занятие 

Объявление результатов итогового контрольного теста. 

Анализ типовых ошибок, допущенных во время 

выполнения итогового контрольного теста. 

Объявление итоговых оценок по итогам изучения курса. 

1 / 1 

 Итого:  45 / 60 

 

3) Основные разделы и содержание занятий программы по уровню А2.1 

Режим занятий индивидуально/в группе: 3 / 4 ак.часа в неделю. 45 / 60 ак.часов в семестр 

№ 

п/п 

Разделы программы Содержание занятий Количество 

ак. часов 

индивидуально 

/ в группе 

1 
Mein Opa war auch 

schon Bäcker. 

Лексика: 

Семья 

Занятия и события 

Грамматика: 

Притяжательные местоимения unser, euer 

Повторение Perfekt, Präteritum 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

2 
Wohin mit der 

Kommode? 

Лексика: 

Обстановка 

Переезд 

Грамматика: 

Предлоги с Dat/Akk 

Глаголы с предлогами, имеющие двойное 

управление 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

3 
Hier finden Sie Ruhe 

und Erholung 

Лексика: 

Природа и ландшафты 

Грамматика: 

Словообразование существительных: глагол + -er, 

глвгол + ung 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

4 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, 

чтению, аудированию, говорению 
2 / 2 

5 Zwischentest Modul 1 

Повторение и закрепление ранее изученного 

материала 

Проверочная работа 

1,5 / 1,5 

6 
Was darf es sein? 

Лексика: 

Продукты питания 

Упаковка, вес 

Грамматика: 

Склонение прилагательных после неопределённых 

артиклей 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

7 

Schaut mal, der 

schöne Dom! 

Лексика: 

Туризм 

Грамматика: 

Склонение прилагательных после определённых 

2, 375 / 3, 625 



артиклей 

Проверочная работа 

8 

Meine 

Lieblingsveranstaltung 

Лексика: 

Мероприятия 

Грамматика: 

Предлоги времени über, von...an 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

9 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, 

чтению, аудированию, говорению 
2 / 2 

10 Zwischentest Modul 2 

Повторение и закрепление ранее изученного 

материала 

Проверочная работа 

1,5 / 1,5 

11 

Wir könnten montags 

joggen gehen. 

Лексика: 

Виды спорта 

Грамматика: 

Konjunktiv II (könnte, sollte) 

Предлог времени zwischen 

Наречия времени montags 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

12  

Hoffentlich ist das 

nicht das Herz! 

Лексика: 

Болезни, несчастный случай 

Грамматика: 

Союзы weil, deshalb 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

13 

Bei guten Autos sind 

wir ganz vorn. 

Лексика: 

Рабочая жизнь 

Грамматика: 

Склонение прилагательных после нулевых артиклей 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

14 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, 

чтению, аудированию, говорению 
2 / 2 

15 Zwischentest Modul 3 

Повторение и закрепление ранее изученного 

материала 

Проверочная работа 

1,5 / 1,5 

16 

Gut, dass du reserviert 

hast. 

Лексика: 

В ресторане 

Грамматика: 

Союз dass 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

17 
Ich freue mich so. 

Лексика: 

Предметы ежедневного пользования 

Грамматика: 

Возвратные глаголы 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

18 

Wenn es warm ist, 

essen wir meist Salat 

Лексика: 

Продукты питания 

Грамматика: 

Союз wenn 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

19 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, 

чтению, аудированию, говорению 
2 / 2 

20 Zwischentest Modul 4 

Повторение и закрепление ранее изученного 

материала 

Проверочная работа 

1,5 / 1,5 

21 
Итоговый 

контрольный тест 

Итоговый контрольный тест 
1,5 / 1,5 

22 

Заключительное 

занятие 

Объявление результатов итогового контрольного 

теста. 

Анализ типовых ошибок, допущенных во время 

выполнения итогового контрольного теста. 

1 / 1 



Объявление итоговых оценок по итогам изучения 

курса. 

 Итого:  45 / 60 

 

4) Основные разделы и содержание занятий программы по уровню A2.2 

Режим занятий индивидуально/в группе: 3 / 4 ак.часа в неделю. 45 / 60 ак.часов в семестр 

№ 

п/п 

Разделы 

программы 

Содержание занятий Количество 

ак. часов 

индивидуально 

/ в группе 

1 
Meine erste 

"Deutschlehrerin". 

Лексика: 

Советы по учёбе 

Грамматика: 

Союз als 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

2 
Es werden fleißig 

Päckchen gepackt. 

Лексика: 

Почта 

Грамматика: 

Passiv Präsens 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

3 Gleich geht's los! 

Лексика: 

СМИ 

Грамматика: 

Глаголы с Dat и Akk 

Позиция дополнения в предложении 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

4 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 
2 / 2 

5 
Zwischentest 

Modul 5 

Повторение и закрепление ранее изученного материала 

Проверочная работа 
1,5 / 1,5 

6 

Darf ich fragen, 

ob... 

Лексика: 

В гостинице 

Грамматика: 

Косвенные вопросы ob, wie lange 

Предлоги места gegenüber, an...vorbei, durch 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

7 

Wir wollen nach 

Rumänien 

Лексика: 

Путешествия и транспорт 

Грамматика: 

Предлоги места am Meer, ans Meer 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

8 

Ich freue mich auf 

Sonne und Wärme 

Лексика: 

Погода 

Грамматика: 

Глаголы с предлогами sich interessieren für 

Вопросы и местоименные наречия 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

9 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 
2 / 2 

10 
Zwischentest 

Modul 6 

Повторение и закрепление ранее изученного материала 

Проверочная работа 
1,5 / 1,5 

11 

Wohin gehen wir 

heute? 

Лексика: 

Мероприятия 

Грамматика: 

Предлоги места woher? - aus dem/vom 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

12  
Ich durfte 

eigentlich keine 

Лексика: 

Пресса и книги 

Грамматика: 

Präteritum модальных глаголов 

2, 375 / 3, 625 



Comics lesen Проверочная работа 

13 

Ja genau, den 

meine ich 

Лексика: 

Документы 

Грамматика: 

Вопросительное слово welch- 

Указательные местоимения dies-, der, das, die 

Глагол lassen 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

14 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 
2 / 2 

15 
Zwischentest 

Modul 7 

Повторение и закрепление ранее изученного материала 

Проверочная работа 
1,5 / 1,5 

16 

Seit ich meinen 

Wagen verkauft 

habe,... 

Лексика: 

Интернет, регистрация в Интернете  

Грамматика: 

Союзы bis, seit(dem) 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

17 

Der Beruf, der zu 

mir passt 

Лексика: 

Школа и образование 

Грамматика: 

Относительные местоимения и определительные 

придаточные предложения 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

18 

Wie sah dein 

Alltag aus? 

Лексика: 

Мобильность, путешествия, заграница 

Грамматика: 

Präteritum 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

19 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 
2 / 2 

20 
Zwischentest 

Modul 8 

Повторение и закрепление ранее изученного материала 

Проверочная работа 
1,5 / 1,5 

21 

Итоговый 

контрольный 

тест 

Итоговый контрольный тест 

1,5 / 1,5 

22 

Заключительное 

занятие 

Объявление результатов итогового контрольного теста. 

Анализ типовых ошибок, допущенных во время 

выполнения итогового контрольного теста. 

Объявление итоговых оценок по итогам изучения курса. 

1 / 1 

 Итого:  45 / 60 

 

5) Основные разделы и содержание занятий программы по уровню В1.1 

Режим занятий индивидуально/в группе: 3 / 4 ак.часа в неделю. 45 / 60 ак.часов в семестр 

№ 

п/п 

Разделы 

программы 

Содержание занятий Количество 

ак. часов 

индивидуально 

/ в группе 

1 
Ihr seid einfach 

die besten! 

Лексика: 

Черты характера 

Грамматика: 

Прилагательные в качестве существительных 

Слабое склонение 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

2 

Er erledigte seine 

Aufgaben 

zuverlässig 

Лексика: 

Работа 

Грамматика: 

Präteritum 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 



3 

Mein Beruf ist 

meine 

Leidenschaft 

Лексика: 

Жильё 

Грамматика: 

Придаточные определительные предложения с Dat и 

предлогами 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

4 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 
2 / 2 

5 
Zwischentest 

Modul 1 

Повторение и закрепление ранее изученного материала 

Проверочная работа 
1,5 / 1,5 

6 

Obwohl ich das 

Ihnen erklärt 

habe,... 

Лексика: 

Клиентская служба 

Грамматика: 

Союзы obwohl, trotzdem 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

7 

Bald wird in fast 

jedem Haushalt 

ein PC stehen 

Лексика: 

СМИ и техника 

Грамматика: 

Futur I 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

8 

Fühlen Sie sich 

wie zu Hause 

Лексика: 

Приглашение на обед 

Грамматика: 

Союз falls 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

9 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 
2 / 2 

10 
Zwischentest 

Modul 2 

Повторение и закрепление ранее изученного материала 

Проверочная работа 
1,5 / 1,5 

11 

Kann ich Ihnen 

helfen? 

Лексика: 

Животные 

Консультация 

Грамматика: 

Инфинитив с zu 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

12  

Während andere 

lange 

nachdenken,... 

Лексика: 

Сильные и слабые стороны 

Грамматика: 

Союзы da, während, bevor 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

13 

Sport trägt zu 

einem größeren 

Wohlbefinden 

bei. 

Лексика: 

Здоровье, спорт, питание 

Грамматика: 

Склонение прилагательных в сравнительной и 

превосходной степенях 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

14 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 
2 / 2 

15 
Zwischentest 

Modul 3 

Повторение и закрепление ранее изученного материала 

Проверочная работа 
1,5 / 1,5 

16 

Hätte ich bloß das 

anders gemacht! 

Лексика: 

Неудачи в повседневности 

Грамматика: 

Konjunktiv II (прошедшее время) 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

17 

Nachdem wir 

jahrelang Pech 

gehabt hatten,... 

Лексика: 

Счастливые моменты в повседневности 

Грамматика: 

Plusquamperfekt 

Союз nachdem 

2, 375 / 3, 625 



Проверочная работа 

18 

Ausflug des 

Jahres 

Лексика: 

Мероприятия на предприятиях 

Грамматика: 

Genitiv, склонение прилагательных в Genitiv 

Предлог trotz 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

19 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 
2 / 2 

20 
Zwischentest 

Modul 4 

Повторение и закрепление ранее изученного материала 

Проверочная работа 
1,5 / 1,5 

21 

Итоговый 

контрольный 

тест 

Итоговый контрольный тест 

1,5 / 1,5 

22 

Заключительное 

занятие 

Объявление результатов итогового контрольного теста. 

Анализ типовых ошибок, допущенных во время 

выполнения итогового контрольного теста. 

Объявление итоговых оценок по итогам изучения курса. 

1 / 1 

 Итого:  45 / 60 

 

6) Основные разделы и содержание занятий программы по уровню B1.2 

Режим занятий индивидуально/в группе: 3 / 4 ак.часа в неделю. 45 / 60 ак.часов в семестр 

№ 

п/п 

Разделы 

программы 

Содержание занятий Количество 

ак. часов 

индивидуально 

/ в группе 

1 

Aus diesem 

Grund gab es ein 

Missverständnis. 

Лексика: 

Слова с несколькими значениями 

Язык 

Грамматика: 

Союзы и наречия (следствия и причины) darum, 

deswegen, daher, aus diesem Grund, nähmlich 

Предлог wegen 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

2 

Die Teilnahme ist 

auf eigene 

Gefahr. 

Лексика: 

Повышение квалификации 

Грамматика: 

Partizip Präsens и Perfekt в качестве прилагательных 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

3 
Schön, dass Sie 

da sind. 

Лексика: 

Подача заявления 

Грамматика: 

Двойные союзы nicht nur... sonder auch, sowohl... als auch 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

4 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 
2 / 2 

5 
Zwischentest 

Modul 5 

Повторение и закрепление ранее изученного материала 

Проверочная работа 
1,5 / 1,5 

6 

Wir brauchten 

uns um nichts zu 

kümmern. 

Лексика: 

Воспоминания и отношения 

Грамматика: 

Nicht/nur brauchen + Infinitiv + zu 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

7 

Guck mal! Das ist 

schön! 

Лексика: 

Искусство и живопись 

Грамматика: 

Выражения с es 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

8 Davon halte ich 
Лексика: 

Политика и общество 
2, 375 / 3, 625 



nicht viel. Грамматика: 

Двойные союзы weder... noch, entweder... oder, zwar... 

aber 

Проверочная работа 

9 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 
2 / 2 

10 
Zwischentest 

Modul 6 

Повторение и закрепление ранее изученного материала 

Проверочная работа 
1,5 / 1,5 

11 

Je älter ich wurde, 

desto... 

Лексика: 

Ландшафт и туризм 

Грамматика: 

Двойные союзы je... desto/umso 

Модальные частицы denn, doch eigentlich, ja 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

12  

Die anderen 

werde es dir 

danken! 

Лексика: 

В горах 

Грамматика: 

Союзы indem, sodass 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

13 

Vorher muss 

natürlich fleißig 

geübt werden. 

Лексика: 

Концерты и мероприятия 

Грамматика: 

Предлоги места и времени innerhalb, außerhalb, um... 

herum, an/am... entlang 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

14 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 
2 / 2 

15 
Zwischentest 

Modul 7 

Повторение и закрепление ранее изученного материала 

Проверочная работа 
1,5 / 1,5 

16 

In der BRD 

wurde die 

Demokratie 

eingeführt. 

Лексика: 

История 

Грамматика: 

Passiv Perfekt 

Passiv Präteritum 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

17 

Fahradfahren ist 

in. 

Лексика: 

Окружающая среда и климат 

Грамматика: 

Союзы (an)statt/ohne... zu, (an)statt/ohne dass 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

18 

Das löst mehrere 

Probleme auf 

einmal. 

Лексика: 

Перспективы будущего 

Грамматика: 

Союзы damit, um... zu, als ob 

Проверочная работа 

2, 375 / 3, 625 

19 Modul-Plus 
Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 
2 / 2 

20 
Zwischentest 

Modul 8 

Повторение и закрепление ранее изученного материала 

Проверочная работа 
1,5 / 1,5 

21 

Итоговый 

контрольный 

тест 

Итоговый контрольный тест 

1,5 / 1,5 

22 

Заключительное 

занятие 

Объявление результатов итогового контрольного теста. 

Анализ типовых ошибок, допущенных во время 

выполнения итогового контрольного теста. 

Объявление итоговых оценок по итогам изучения курса. 

1 / 1 

 Итого:  45 / 60 

 

7) Основные разделы и содержание занятий программы по уровню B1+ 

Режим занятий индивидуально/в группе: 3 / 4 ак.часа в неделю. 45 / 60 ак.часов в семестр. Итого 



90 / 120 ак. часов 

№ 

п/п 

Разделы 

программы 

Содержание занятий Количество 

ак. часов 

индивидуально 

/ в группе 

1 Lektion 1 

Лексика: 

Прибытие 

Студия 

Грамматика: 

Рамочные конструкции в повествовательных и 

вопросительных предложениях 

Сочинительные союзы 

Союзы-связки в сложноподчинённых предложениях 

Проверочная работа 

12,5 / 17,5  

2 Lektion 2 

Лексика: 

Рецепты 

Процентное содержание 

Реклама 

Профессия 

Объявления о найме на работу 

Грамматика: 

Повелительное наклонение (формы и значение) 

Побудительные предложения 

Konjunktiv II (формы и использование в советах, 

пожеланиях, просьбах) 

Проверочная работа 

12,5 / 17,5  

3 Lektion 3 

Лексика: 

Указание времени 

Пунктуальность 

"Замедление" 

Грамматика: 

Perfekt, Präteritum, Plusquamperfekt (образование и 

использование) 

Futurum I (образование и использование) 

Präsens (образование и использование) 

Проверочная работа 

12,5 / 17,5  

4 
Zwischentest 

(Lektionen 1-3) 

Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 

Проверочная работа 

6 / 6 

5 Lektion 4 

Лексика: 

Общественная работа 

Краудсорсинг 

ДТП на дорогах 

Книги 

Грамматика: 

Модальные глаголы (формы и значение) 

Lassen/hören/sehen/lernen/helfen/gehen/bleiben + Infinitiv 

Проверочная работа 

12,5 / 17,5  

6 
Lektion 5 

Лексика: 

Жильё 

Расшифровка объявлений 

Мой дом 

Экологическая деревня 

Грамматика: 

Склонение прилагательных 

Пассивный залог 

Пассивный залог модальных глаголов 

(Präsens/Präteritum)   

Проверочная работа 

12,5 / 17,5  

7 
Lektion 6 Лексика: 

Особый опыт 
12,5 / 17,5  



Экстремальный спорт 

Континенты, страны,... 

Грамматика: 

Глаголы и их дополнения 

Построение предложений со словами в Dat/Akk 

Отрицание nicht/kein 

Проверочная работа 

8 
Zwischentest 

(Lektionen 4-6) 

Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 

Проверочная работа 

6 / 6 

9 

Итоговый 

контрольный 

тест 

Итоговый контрольный тест 
2 / 2 

10 

Заключительное 

занятие 

Объявление результатов итогового контрольного теста. 

Анализ типовых ошибок, допущенных во время 

выполнения итогового контрольного теста. 

Объявление итоговых оценок по итогам изучения курса. 

1 / 1 

 Итого:  90/120 

 

8) Основные разделы и содержание занятий программы по уровню B2 

Режим занятий индивидуально/в группе: 3 / 4 ак.часа в неделю. 45 / 60 ак.часов в семестр. Итого 

90 / 120 ак. часов 

№ 

п/п 

Разделы 

программы 

Содержание занятий Количество 

ак. часов 

индивидуально 

/ в группе 

1 Lektion 1 

Лексика: 

Путешествия/отпуск 

Мобильность 

Грамматика: 

Рамочные конструкции 

Порядок слов в главном и придаточном предложениях 

Придаточные причины 

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 

2 Lektion 2 

Лексика: 

Внешность/красота 

Черты 

Грамматика: 

Предложения с Infinitiv в настоящем и прошедшем 

времени 

Временные, причинные, модальные и предметные 

данные в середине и начале предложения 

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 

3 Lektion 3 

Лексика: 

Черты 

Объединения 

Свадьба 

Грамматика: 

Местоимённые наречия 

Придаточные времени 

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 

4 Lektion 4 

Лексика: 

Описание картины 

Порядок, сделка 

Грамматика: 

Склонение прилагательных 

Относительные местоимения 

Придаточное определительное 

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 



5 
Zwischentest 

(Lektionen 1-4) 

Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 

Проверочная работа 

6 / 6 

6 
Lektion 5 

Лексика: 

Работа 

Грамматика: 

Пассивный залог действия 

Пассивный залог с модальными глаголами 

Пассивный залог состояния 

Замещающие формы пассивного залога  

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 

7 
Lektion 6 

Лексика: 

Конфликты 

Грамматика: 

Нереальные предложения: активный и пассивный 

залоги в настоящем и прошедшем времени 

Нереальные предложения, обозначающие желание 

Нереальные сравнительные предложения als/als ob 

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 

8 
Lektion 7 

Лексика: 

Знания/умения 

Описание иллюстраций 

Грамматика: 

Придаточные образа действия 

Значения модального глагола können 

Придаточные цели 

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 

9 
Lektion 8 

Лексика: 

Боли/медицина 

Питание 

Задачи во врачебной практике 

Грамматика: 

Противительные придаточные 

Альтернативные придаточные 

Придаточные следствия 

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 

10 
Zwischentest 

(Lektionen 5-8) 

Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 

Проверочная работа 

6 / 6 

11 
Lektion 9 

Лексика: 

Эмоции 

Грамматика: 

Модальные данные 

Предположения о настоящем, будущем и прошедшем: 

субъективное использование модальных глаголов 

müssen, dürfen, können, mögen 

Модальные частицы 

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 

12 
Lektion 10 

Лексика: 

Путешествия 

Грамматика: 

Уступительные придаточные 

Двухсложные слова-связки 

Partizip I/II в качестве определения 

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 

13 
Lektion 11 

Лексика: 

Природа/времена года 

Грамматика: 

Konjunktiv I в косвенной речи 

Субъективное использование модальных глаголов 

wollen, sollen 

5,75 / 8,25 



Проверочная работа 

14 
Lektion 12 

Лексика: 

Эмоции 

Разговоры/неформальная беседа 

Грамматика: 

Члены предложения, находящиеся в конце предложения 

Относительные придаточные wer, was wo(r) 

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 

15 
Zwischentest 

(Lektionen 9-12) 

Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 

Проверочная работа 

6 / 6 

16 

Итоговый 

контрольный 

тест 

Итоговый контрольный тест  

2 / 2 

17 

Заключительное 

занятие 

Объявление результатов итогового контрольного теста. 

Анализ типовых ошибок, допущенных во время 

выполнения итогового контрольного теста. 

Объявление итоговых оценок по итогам изучения курса. 

 

1 / 1 

 Итого:  90/120 

 

9) Основные разделы и содержание занятий программы по уровню C1 

Режим занятий индивидуально/в группе: 3 / 4 ак.часа в неделю. 45 / 60 ак.часов в семестр. Итого 

90 / 120 ак. часов 

№ 

п/п 

Разделы 

программы 

Содержание занятий Количество 

ак. часов 

индивидуально 

/ в группе 

1 Lektion 1 

Лексика: 

Социальные сети 

Грамматика: 

Словообразование существительных от прилагательных 

и глаголов 

Определение в родительном падеже 

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 

2 Lektion 2 

Лексика: 

Поколения 

Грамматика: 

Futur I/II 

Номинализация  и вербализация конструкций с Infinitiv 

и dass 

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 

3 Lektion 3 

Лексика: 

Коммуникация 

Табуированные темы разговора 

Грамматика: 

Нюансы требований 

Повторение пассивного и активного залога 

Повторение безличного пассива 

Повторение пассивного залога с модальным глаголом в 

придаточном предложении 

Значение модальных частиц 

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 

4 Lektion 4 

Лексика: 

Ключевые квалификации 

Грамматика: 

Род и окончания интернационализмов 

Герундий 

Распространённые причастия I/II в качестве 

определения 

5,75 / 8,25 



Проверочная работа 

5 
Zwischentest 

(Lektionen 1-4) 

Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 

Проверочная работа 

6 / 6 

6 
Lektion 5 

Лексика: 

Изобретения 

Индустриализация 

Медицина 

Грамматика: 

Неопределённые артикли и неопределённые 

местоимения 

Указательные артикли и местоимения solch ein-, ein- 

solch-, solch- 

Согласованность текста 

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 

7 
Lektion 6 

Лексика: 

Язык науки 

Черты  

Миграция 

Грамматика: 

Слова-связки - дополнение 

Придаточные условия 

Номинализация главных и придаточных конструкций 

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 

8 
Lektion 7 

Лексика: 

Искусство 

Дизайн продуктов 

Грамматика: 

Анализ групп существительных 

Связующие наречия - дополнения 

Прилагательные из наречий 

Абсолютная сравнительная степень 

Словообразование сложных прилагательных 

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 

9 
Lektion 8 

Лексика: 

Активное участие 

Услуги 

Грамматика: 

Глаголы с неотделяемыми приставками 

Отделяемые и неотделяемые приставки 

Причастные конструкции как замена придаточных 

предложений 

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 

10 
Zwischentest 

(Lektionen 5-8) 

Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 

Проверочная работа 

6 / 6 

11 
Lektion 9 

Лексика: 

Право 

Интернет 

Преступность среди молодёжи 

Грамматика: 

Придаточные условия с sollen 

Нереальные придаточные следствия с zu..., als dass 

Konjunktiv I в косвенной речи 

Предлоги с Dativ 

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 

12 
Lektion 10 

Лексика: 

Органы чувств 

Грамматика: 

Местоимение es 

Существительные и глаголы с предлогами 

5,75 / 8,25 



Проверочная работа 

13 
Lektion 11 

Лексика: 

Изменения 

Экономика 

Грамматика: 

Связи между существительным и глаголом - вербальные 

конструкции, которые можно заменить одним словом 

Предлоги с Genitiv 

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 

14 
Lektion 12 

Лексика: 

Обмен 

Обучение 

Грамматика: 

Пассивный залог и замещающие формы пассивного 

залога - повторение 

Пассивный залог с модальным глаголом в придаточном 

предложении - прошедшее время 

Косвенная речь - повторение 

Распространённое причастие I/II как определение - 

повторение 

Проверочная работа 

5,75 / 8,25 

15 
Zwischentest 

(Lektionen 9-12) 

Дополнительный материал по страноведению, чтению, 

аудированию, говорению 

Проверочная работа 

6 / 6 

16 

Итоговый 

контрольный 

тест 

Итоговый контрольный тест  

2 / 2 

17 

Заключительное 

занятие 

Объявление результатов итогового контрольного теста. 

Анализ типовых ошибок, допущенных во время 

выполнения итогового контрольного теста. 

Объявление итоговых оценок по итогам изучения курса. 

 

1 /1  

 Итого:  90/120 

 

IV. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

• уровень A1.1 

№ 

п/п 

Название разделов, тем, 

дисциплин 

Всего, 

занятий 

В том числе 

Форма контроля 
Лекции 

Практические 

занятия 

Уровень А1.1 

1 Hallo! Ich bin Nicole! 1,8125 
- 

1,8125 
Письменная 

проверочная работа 

2 Ich bin Journalistin 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

3 Das ist meine Mutter 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

4 Modul-Plus 1 
- 

1 
 

5 Zwischentest Modul 1 0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

6 
Der Tisch ist schön 

1,8125 
- 

1,8125 
Письменная 

проверочная работа 

7 

Was ist das? - Das ist ein 

F. 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

8 
Ich brauche kein Büro 

1,8125 
- 

1,8125 
Письменная 

проверочная работа 



9 
Modul-Plus 

1 
- 

1 
 

10 
Zwischentest Modul 2 

0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

11 
Du kannst wirklich toll...! 

1,8125 
- 

1,8125 
Письменная 

проверочная работа 

12 

Kein Problem! Ich habe 

Zeit! 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

13 

Ich möchte was essen, 

Onkel Harry 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

14 
Modul-Plus 

1 
- 

1 
 

15 
Zwischentest Modul 3 

0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

16 

Ich steige jetzt in die U-

Bahn ein. 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

17 

Was hast du heute 

gemacht? 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

18 

Was ist denn hier 

passiert? 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

19 Modul-Plus 1 
- 

1 
 

20 Zwischentest Modul 4 0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

21 
Итоговый контрольный 

тест 
0,75 

- 
0,75 

Контрольное 

письменное и устное 

тестирование 

22 
Заключительное 

занятие 
0,5 

- 
0,5 

 

 
Итого по курсу 

30 
- 

30 
 

 
ВСЕГО по программе 

30 
- 

30 
 

 

• уровень A1.2 

№ 

п/п 

Название разделов, тем, 

дисциплин 

Всего, 

занятия 

В том числе 

Форма контроля 
Лекции 

Практические 

занятия 

Уровень А1.2 

1 
Wir suchen das Hotel 

Maritim. 
1,8125 

- 
1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

2 
Wie findest du Ottos 

Haus? 
1,8125 

- 
1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

3 
In Giesing wohnt das 

Leben! 
1,8125 

- 
1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

4 Modul-Plus 1 
- 

1 
 

5 Zwischentest Modul 5 0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

6 

Wir haben hier ein 

Problem 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 



7 

Wer will Popstar 

werden? 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

8 

Geben Sie ihm diesen 

Tee! 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

9 
Modul-Plus 

1 
- 

1 
 

10 
Zwischentest Modul 6 

0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

11 

Der hatte doch keinen 

Bauch! 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

12 
Komm sofort runter! 

1,8125 
- 

1,8125 
Письменная 

проверочная работа 

13 

Bei Rot musst du stehen, 

bei Grün darfst du gehen! 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

14 
Modul-Plus 

1 
- 

1 
 

15 
Zwischentest Modul 7 

0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

16 

Am besten sind seine 

Schuhe! 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

17 
Ins Wasser gefallen? 

1,8125 
- 

1,8125 
Письменная 

проверочная работа 

18 

Ich würde am liebsten 

jeden Tag feiern. 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

19 Modul-Plus 1 
- 

1 
 

20 Zwischentest Modul 8 0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

21 
Итоговый контрольный 

тест 
0,75 

- 
0,75 

Контрольное 

письменное и устное 

тестирование 

22 
Заключительное 

занятие 
0,5 

- 
0,5 

 

 
Итого по курсу 

30 
- 

30 
 

 
ВСЕГО по программе 

30 
- 

30 
 

 

• уровень А2.1 

№ 

п/п 

Название разделов, тем, 

дисциплин 

Всего, 

занятия 

В том числе 

Форма контроля 
Лекции 

Практические 

занятия 

Уровень А2.1 

1 
Mein Opa war auch 

schon Bäcker. 
1,8125 

- 
1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

2 
Wohin mit der 

Kommode? 
1,8125 

- 
1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

3 
Hier finden Sie Ruhe und 

Erholung 
1,8125 

- 
1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

4 Modul-Plus 1 
- 

1 
 



5 Zwischentest Modul 1 0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

6 
Was darf es sein? 

1,8125 
- 

1,8125 
Письменная 

проверочная работа 

7 

Schaut mal, der schöne 

Dom! 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

8 

Meine 

Lieblingsveranstaltung 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

9 
Modul-Plus 

1 
- 

1 
 

10 
Zwischentest Modul 2 

0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

11 

Wir könnten montags 

joggen gehen. 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

12 

Hoffentlich ist das nicht 

das Herz! 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

13 

Bei guten Autos sind wir 

ganz vorn. 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

14 
Modul-Plus 

1 
- 

1 
 

15 
Zwischentest Modul 3 

0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

16 

Gut, dass du reserviert 

hast. 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

17 
Ich freue mich so. 

1,8125 
- 

1,8125 
Письменная 

проверочная работа 

18 

Wenn es warm ist, essen 

wir meist Salat 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

19 Modul-Plus 1 
- 

1 
 

20 Zwischentest Modul 4 0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

21 
Итоговый контрольный 

тест 
0,75 

- 
0,75 

Контрольное 

письменное и устное 

тестирование 

22 
Заключительное 

занятие 
0,5 

- 
0,5 

 

 
Итого по курсу 

30 
- 

30 
 

 
ВСЕГО по программе 

30 
- 

30 
 

 

• уровень А2.2 

№ 

п/п 

Название разделов, тем, 

дисциплин 

Всего, 

часы 

В том числе 

Форма контроля 
Лекции 

Практические 

занятия 

Уровень А2.2 

1 
Meine erste 

"Deutschlehrerin". 
1,8125 

- 
1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

2 
Es werden fleißig 

Päckchen gepackt. 
1,8125 

- 
1,8125 

Письменная 

проверочная работа 



3 Gleich geht's los! 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

4 Modul-Plus 1 
- 

1 
 

5 Zwischentest Modul 5 0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

6 
Darf ich fragen, ob... 

1,8125 
- 

1,8125 
Письменная 

проверочная работа 

7 

Wir wollen nach 

Rumänien 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

8 

Ich freue mich auf Sonne 

und Wärme 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

9 
Modul-Plus 

1 
- 

1 
 

10 
Zwischentest Modul 6 

0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

11 
Wohin gehen wir heute? 

1,8125 
- 

1,8125 
Письменная 

проверочная работа 

12 

Ich durfte eigentlich 

keine Comics lesen 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

13 
Ja genau, den meine ich 

1,8125 
- 

1,8125 
Письменная 

проверочная работа 

14 
Modul-Plus 

1 
- 

1 
 

15 
Zwischentest Modul 7 

0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

16 

Seit ich meinen Wagen 

verkauft habe,... 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

17 

Der Beruf, der zu mir 

passt 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

18 
Wie sah dein Alltag aus? 

1,8125 
- 

1,8125 
Письменная 

проверочная работа 

19 Modul-Plus 1 
- 

1 
 

20 Zwischentest Modul 8 0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

21 
Итоговый контрольный 

тест 
0,75 

- 
0,75 

Контрольное 

письменное и устное 

тестирование 

22 
Заключительное 

занятие 
0,5 

- 
0,5 

 

 
Итого по курсу 

30 
- 

30 
 

 
ВСЕГО по программе 

30 
- 

30 
 

 

• уровень В1.1 

№ 

п/п 

Название разделов, тем, 

дисциплин 

Всего, 

часы 

В том числе 

Форма контроля 
Лекции 

Практические 

занятия 

Уровень B1.1 

1 
Ihr seid einfach die 

besten! 
1,8125 

- 
1,8125 

Письменная 

проверочная работа 



2 
Er erledigte seine 

Aufgaben zuverlässig 
1,8125 

- 
1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

3 
Mein Beruf ist meine 

Leidenschaft 
1,8125 

- 
1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

4 Modul-Plus 1 
- 

1 
 

5 Zwischentest Modul 1 0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

6 

Obwohl ich das Ihnen 

erklärt habe,... 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

7 

Bald wird in fast jedem 

Haushalt ein PC stehen 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

8 

Fühlen Sie sich wie zu 

Hause 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

9 
Modul-Plus 

1 
- 

1 
 

10 
Zwischentest Modul 2 

0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

11 
Kann ich Ihnen helfen? 

1,8125 
- 

1,8125 
Письменная 

проверочная работа 

12 

Während andere lange 

nachdenken,... 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

13 

Sport trägt zu einem 

größeren Wohlbefinden 

bei. 
1,8125 

- 
1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

14 
Modul-Plus 

1 
- 

1 
 

15 
Zwischentest Modul 3 

0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

16 

Hätte ich bloß das anders 

gemacht! 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

17 

Nachdem wir jahrelang 

Pech gehabt hatten,... 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

18 
Ausflug des Jahres 

1,8125 
- 

1,8125 
Письменная 

проверочная работа 

19 Modul-Plus 1 
- 

1 
 

20 Zwischentest Modul 4 0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

21 
Итоговый контрольный 

тест 
0,75 

- 
0,75 

Контрольное 

письменное и устное 

тестирование 

22 
Заключительное 

занятие 
0,5 

- 
0,5 

 

 
Итого по курсу 

30 
- 

30 
 

 
ВСЕГО по программе 

30 
- 

30 
 

 

• уровень В1.2 



№ 

п/п 

Название разделов, тем, 

дисциплин 

Всего, 

часы 

В том числе 

Форма контроля 
Лекции 

Практические 

занятия 

Уровень B1.2 

1 
Aus diesem Grund gab es 

ein Missverständnis. 
1,8125 

- 
1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

2 
Die Teilnahme ist auf 

eigene Gefahr. 
1,8125 

- 
1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

3 Schön, dass Sie da sind. 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

4 Modul-Plus 1 
- 

1 
 

5 Zwischentest Modul 5 0,75 
- 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

6 

Wir brauchten uns um 

nichts zu kümmern. 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

7 
Guck mal! Das ist schön! 

1,8125 
- 

1,8125 
Письменная 

проверочная работа 

8 

Davon halte ich nicht 

viel. 1,8125 
- 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

9 
Modul-Plus 

1 
 

1 
 

10 
Zwischentest Modul 6 

0,75 
 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

11 

Je älter ich wurde, 

desto... 1,8125 
 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

12 

Die anderen werde es dir 

danken! 1,8125 
 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

13 

Vorher muss natürlich 

fleißig geübt werden. 1,8125 
 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

14 
Modul-Plus 

1 
 

1 
 

15 
Zwischentest Modul 7 

0,75 
 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

16 

In der BRD wurde die 

Demokratie eingeführt. 1,8125 
 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

17 
Fahradfahren ist in. 

1,8125 
 

1,8125 
Письменная 

проверочная работа 

18 

Das löst mehrere 

Probleme auf einmal. 1,8125 
 

1,8125 

Письменная 

проверочная работа 

19 Modul-Plus 1 
- 

1 
 

20 Zwischentest Modul 8 0,75 
 

0,75 
Письменная 

проверочная работа 

21 
Итоговый контрольный 

тест 
0,75 

- 
0,75 

Контрольное 

письменное и устное 

тестирование 

22 
Заключительное 

занятие 
0,5 

- 
0,5 

 



 
Итого по курсу 

30 
- 

30 
 

 
ВСЕГО по программе 

30 
- 

30 
 

 

• уровень В1+ 

№ 

п/п 

Название разделов, тем, 

дисциплин 

Всего, 

занятия 

В том числе 

Форма контроля 
Лекции 

Практические 

занятия 

Уровень B1+ 

1 Lektion 1 4,375 - 
4,375 Письменная 

проверочная работа 

2 
Lektion 2 4,375 

- 
4,375 Письменная 

проверочная работа 

3 
Lektion 3 4,375 

- 
4,375 Письменная 

проверочная работа 

4 Zwischentest (Lektionen 1-3) 
3 

- 
4 Письменная 

проверочная работа 

5 Lektion 4 
4,375 

- 
4,375 Письменная 

проверочная работа 

6 Lektion 5 
4,375 

- 
4,375 Письменная 

проверочная работа 

7 Lektion 6 
4,375 

- 
4,375 Письменная 

проверочная работа 

8 Zwischentest (Lektionen 4-6) 
3 

- 
4 Письменная 

проверочная работа 

9 Итоговый контрольный тест 1 - 1 

Контрольное 

письменное и устное 

тестирование 

10 Заключительное занятие 0,5 - 0,5  

 Итого по курсу 60 - 60  

 ВСЕГО по программе 60 - 60  

 

• уровень В2 

№ 

п/п 

Название разделов, тем, 

дисциплин 

Всего, 

занятия 

В том числе 

Форма контроля 
Лекции 

Практические 

занятия 

Уровень B2 

1 Lektion 1 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

2 Lektion 2 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

3 Lektion 3 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

4 Lektion 4 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

5 Zwischentest (Lektionen 1-4) 3 
- 

3 
Письменная 

проверочная работа 

6 Lektion 5 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

7 Lektion 6 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

8 Lektion 7 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 



9 Lektion 8 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

10 Zwischentest (Lektionen 5-8) 3 
- 

3 
Письменная 

проверочная работа 

11 Lektion 9 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

12 Lektion 10 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

13 Lektion11 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

14 Lektion12 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

15 Zwischentest (Lektionen 9-12) 3 
- 

3 
Письменная 

проверочная работа 

16 Итоговый контрольный тест 1 
- 

1 

Контрольное 

письменное и устное 

тестирование 

17 Заключительное занятие 0,5 
- 

0,5 
 

 Итого по курсу 60 
- 

60 
 

 ВСЕГО по программе 60 
- 

60 
 

 

• уровень С1 

№ 

п/п 

Название разделов, тем, 

дисциплин 

Всего, 

занятия 

В том числе 

Форма контроля 
Лекции 

Практические 

занятия 

Уровень С1 

1 Lektion 1 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

2 
Lektion 2 

4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

3 
Lektion 3 

4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

4 Lektion 4 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

5 Zwischentest (Lektionen 1-4) 3 
- 

3 
Письменная 

проверочная работа 

6 Lektion 5 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

7 Lektion 6 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

8 Lektion 7 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

9 Lektion 8 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

10 Zwischentest (Lektionen 5-8) 3 
- 

3 
Письменная 

проверочная работа 

11 Lektion 9 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

12 Lektion 10 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

13 Lektion11 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

14 Lektion12 4, 125 
- 

4, 125 
Письменная 

проверочная работа 

15 
Zwischentest (Lektionen 9-

12) 
3 

- 
3 

Письменная 

проверочная работа 



16 
Итоговый контрольный 

тест 
1 

- 
1 

Контрольное 

письменное и устное 

тестирование 

17 Заключительное занятие 0,5 
- 

0,5 
 

 
Итого по курсу 

60 
- 

60 
 

 
ВСЕГО по программе 

60 
- 

60 
 

 

Обучающийся к концу уровня может: 

А1  

понимать и говорить, используя знакомые выражения и очень простые фразы для решения 

конкретных задач в ситуациях повседневного общения; объясниться в отеле, кафе, 

магазине, на улице, используя знакомые выражения и простые фразы для бытового 

общения; читать и переводить несложные тексты; писать простые письма (например, 

поздравление с праздником), заполнять формуляры; понимать медленную четкую речь, 

при условии, что тематика знакома и близка.  

А2 

рассказывать о себе, своей семье, профессии, предпочтениях (в музыке, кухни, хобби, 

время года…); понимать тексты рекламы, объявления в аэропорту, магазине, надписи на 

продуктах, открытках; знать, как писать личные и деловые письма; читать и 

пересказывать не очень сложные тексты.  

В1 

владеть разговорным языком в различных ситуациях (от бытовых до профессиональных), 

без подготовки общаться с носителем языка; почти ясно и подробно высказаться по 

широкому кругу вопросов; объяснить свою точку зрения по важной проблеме, приводя 

аргументы за и против; читать неадаптированную литературу на немецком языке; 

пересказывать содержание сложных текстов. 

В2 

понимать разнообразные сложные тексты и выявлять содержащиеся в них имплицитные 

значения; без подготовки, бегло, не испытывая трудности в подборе слов выражать свои 

мысли; составлять четкие, логичные, подробные сообщения по сложной тематике. 

C1 

понимать сложные тексты различных стилей; вести спонтанные беседы, меняя стиль 

общения по ситуации; не только составлять подробные и логичные сообщения по 

сложной тематике, но и приводить аргументы и делать конкретные выводы. 



V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Концептуальные методические положения курса обучения взрослых немецкому 

языку. 

Необходимость повышения эффективности обучения иностранным языкам в условиях 

научно-технического и информационного взрыва привела к разработке и использованию в 

практике обучения интенсивных методик. Одним из факторов интенсификации выступает 

принцип коммуникативности, предполагающий создание на занятиях ситуации 

реальной коммуникативной деятельности, в ходе которой непреднамеренно усваиваются 

необходимые языковые средства. Это предопределило необходимость владения всеми 

видами речевой деятельности: говорением и пониманием на слух речи, а также чтением и 

письмом. Главной задачей интенсивного метода обучения иностранному языку является 

овладение в условиях жесткого лимита времени иностранным языком как средством 

общения и средством познания. Для этого необходим минимум словарного и вообще 

языкового материала, которым должен овладеть обучаемый для полного участия его как 

личности в процессе общения. Отбор словарного материала для курса интенсивного 

обучения происходит по частотно-тематическому принципу, по их семантической 

стоимости, сочетаемости. Что касается грамматических явлений языка, то они все находят 

отражение в курсе обучения. В работе со взрослыми обучающимися полностью 

оправдывает себя когнитивно-коммуникативный метод, т.е. обучение через познание, 

осмысление и понимание системы языка. Чистая имитация и репродукция может дать 

положительные результаты только на начальном этапе. Наиболее полно отвечают 

объявленным целям такие методики, в основу которых лег личностно ориентированный 

подход. К практикуемым в программе личностно-ориентированным технологиям 

относятся: обучение в сотрудничестве, метод проектов, «портфель обучаемого», интернет-

технологии, т.е. речь идет о формировании обобщенного метода овладения иноязычной 

речевой деятельностью, который получил сегодня название «компетентностный 

подход». Это означает формирование различных компетенций: не только передача 

определенной суммы знаний, а формирование мнения, отношения, а также умения и 

желания дальше совершенствоваться, что особенно важно при обучении взрослых.  

Цели и задачи программы реализуются при создании необходимых условий: 

1. Взрослые люди должны захотеть учиться. Их учеба будет эффективной лишь тогда, 

когда у них появится сильная внутренняя мотивация для овладения новыми навыками или 

для приобретения определенных знаний. 

2. Взрослые относятся к учебе практично. Они хотят знать, «чем это поможет мне прямо 

сейчас?» Для того чтобы взрослый человек начал учиться, необходимо предложить ему 

непосредственно то, что он хочет узнать: «Вот что вы будете делать; вот как вы это будете 

делать; вот почему это будет работать».  

3. Взрослые люди учатся в процессе работы. Через год взрослый человек забудет, по 

крайней мере, 50 % того, что он изучал «пассивно». Через два года он забудет 80 %. 

Однако, если у него будет возможность сразу после изучения закрепить полученные 

знания на практике, а затем периодически повторять эти практические упражнения, новые 

знания удержатся в памяти значительно дольше.  

4. Учеба взрослых людей сконцентрирована на проблемах, и проблемы должны быть 

реалистичными.  

5. На учебу взрослых людей большое влияние оказывает предшествующий опыт. Если 

взглянуть на людей взрослых и на детей как на учеников, то сразу же бросается в глаза 

одно отличие: у взрослых несравненно больше жизненного опыта. У взрослых восприятие 



новых знаний «связанное». Знания должны быть соединены и неразрывно связаны с 

накопленным жизненным опытом. Если новые знания не согласуются с тем, что ученик 

уже знает, он подсознательно настраивается на то, чтобы такие знания отвергнуть.  

6. Взрослые лучше обучаются в неформальной обстановке. О школьных годах у многих 

остаются неприятные воспоминания. На занятиях мы создаем неформальную обстановку. 

Разрешаем, например, слушателям пить кофе прямо в классной комнате, если им это 

нравится.  

7. При обучении взрослых людей нужно использовать разнообразные методы обучения. 

У взрослых, как и у детей, процесс обучения протекает быстрее, когда учащийся 

воспринимает информацию сразу несколькими органами чувств. Видео, аудиоматериалы 

и другие наглядные пособия могут значительно усилить впечатление от занятия. Чтобы 

вызвать изменения в образе действий, отношении или мыслях учащегося - что нередко 

требуется при обучении взрослых, – нужно привлечь слушателя к активному участию в 

учебном процессе, т.е. нужно использовать дискуссионный метод обучения.  

8. Взрослых людей не нужно «оценивать», их нужно направлять. Конкуренция негативно 

влияет на обучение взрослых людей. Большинство из них весьма критически относится к 

своей способности чему-то научиться. Если их поставить перед необходимостью сдавать 

зачеты, писать проверочные работы или участвовать в других учебных мероприятиях, 

предназначенных для оценки их успехов в учебе, они, скорее всего, вообще бросят 

занятия из боязни публичного унижения.  

В соответствии с данными особенностями вытекают основные коммуникативные 

правила при обучении взрослых:  

1. Преподаватель должен выступать в последнюю очередь. Сначала выслушиваем, 

обсуждаем, анализируем, проводим «мозговую атаку», просим слушателей сделать свои 

выводы, а уж затем, если необходимо, высказываем свои мысли.  

2. Любому человеку, который дает советы, необходимо научиться внимательно слушать. 

Для преподавателя особенно важно (и в то же время достаточно трудно) уметь 

внимательно слушать во время групповых занятий.  

3. Задача преподавателя заключается не в том, чтобы просто поддерживать беседу. Он 

должен пытаться научить своих подопечных думать, а не думать вместо них.  

4. Преподаватель должен тщательно продумать свои действия и добиться того, чтобы 

разум его слушателей был открыт для новых знаний.  
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